
ON S’INSCRIT 
AUX ATELIERS 
GRATUITS ! 

QUE FAIT-ON 
PENDANT
10 JOURS
SANS ECRANS ?

AVEC L’ASSOCIATION

DU 23 MARS AU 
1er AVRIL 2020

Découvrez l’agenda de la nouvelle édition & réservez vite vos ateliers gratuits sur notre site : 
https://10jourspourvoirautrement.org 10jourspourvoirautrement											10_jours



LUNDI 23 MARS MARDI 24 MARS
PILATES (adultes)
Maternelle et Ribambelle
12:30 - 13:30

ARTS MARTIAUX
NIHON TAÏ JITSU
ECAM, DOJO Ile des Impressionnistes
17:15 - 18:15 (6-7 ans)
18:15 - 19:15 (8-10 ans)
20:15 - 21:15 (adultes)

SOPHROLOGIE (adultes)
Maternelle et Ribambelle 
12:30-13:30 

SOPHROLOGIE (parents de 
l'école J.Ferry uniquement)
École Jules Ferry
18:00 - 19:00

INITIATION À LA BOXE 
FRANÇAISE (14 ans et +)
Espace 16/25 Médiathèque 
20:00 - 22:00

FIGARO CI - FIGARO LA -
COURRONS NOUS TOUS À 
L'OPÉRA ! (tout public)
Conservatoire de Chatou
20:00 - 21:00

FIGARO CI - FIGARO LA -
COURRONS NOUS TOUS 
À L'OPÉRA ! (tout public)
Conservatoire, 20:00 - 21:00

INITIATION AU CHANT (adultes)
Ecole de musique de Chatou
14:00 - 15:00

DU	23	MARS	AU	1er AVRIL	2020	LE	DEFI	10	JOURS	POUR	VOIR	AUTREMENT	– ATELIERS	GRATUITS	

JEUX DE SOCIÉTÉ 
AVEC LUDOCAT (tout public)
Collège Paul Bert
12:00 - 14:30

INITIATION AU CHANT 
Ecole de musique de Chatou
17:00 - 18:00 (enfants)
18:00 - 19:00 (adultes)

SOIRÉE JEUX (enfants de 
gambetta uniquement)
Maison du Quartier Gambetta
16:30 - 19:00

ARTS MARTIAUX
NIHON TAÏ JITSU
ECAM, DOJO Ile des Impressionnistes
19:15 - 20:15 (Parents-enfants )
20:15 – 21:30 (Adultes) 

CATEGORIES D’ACTIVITES 

Bien être

Sport

Jeux

Culture

Art 

Découverte

Musique

Théâtre

VENDREDI 27 MARS

BE AN ARTIST (collégiens)
Espace Jeunes 11-15
17:00 - 19:00

JEUDI 26 MARS

SOPHROLOGIE (enfants école 
Jules Ferry uniquement)
École Jules Ferry
17:00 - 17:40 (6-8 ans )
17:50 - 18:30 (8-10 ans) 

INITIATION ESCRIME (10-15 ans)
Gymnase Corbin
17:30 - 18:30

CONFÉRENCE-DÉBAT "NOS 
ENFANTS ET LES ÉCRANS" 
(tout public)
Médiathèque Hal Singer de Chatou
20:00 - 22:00

DÉCOUVERTE 
DE L'OPÉRA (tout public)
Conservatoire de Chatou
17:00 - 18:00

EVEIL CORPOREL (0-3 ans)
Maternelle et Ribambelle
17:30 - 18:30

PRÉSENTATION DE 
L'INITIATION MUSICALE 
SELON LA PÉDAGOGIE EDWIN 
GORDON (adultes)
Ecole de musique de Chatou
10:45 - 11:45

ATELIER SUR LES 
ÉMOTIONS (6-11ans)
La Théière Apprivoisée
10:00 - 11:00

EVEIL MUSICAL (3-5 ans)
Ecole de musique de Chatou
10:00 - 10:45

CONCERT CONSERVATOIRE 
CLASSES OUVERTES 
Alto, Saxo, Théâtre
(tout public)
Conservatoire de Chatou
18:00 - 20:00

EVEIL MUSICAL
(0-3 ans)

Ecole de musique de Chatou
10:55 - 11:30

EVEIL MUSICAL 
(0-3 ans)
Maternelle et 
Ribambelle
16:30 - 17:30

Inscription aux ateliers : sur notre site www.10jourspourvoirautrement.org

ATELIER COUTURE (8-25 ans)
Maison Pour Tous MJC de Chatou
17:00 - 19:00

MERCREDI 25 MARS

AUTOMASSAGE DO IN 
(Parents-enfants 6-11 ans)
École Jules Ferry
18:30 - 19:30

ACTIVITÉS SPORTIVES (ADOS 
ET ADULTES)
Espace Jeunes 11-15
14:00 - 16:00

ARTS MARTIAUX
NIHON TAÏ JITSU - ECAM 
14:00 - 14:45 (4-5 ans)
14:45 - 15:45 (6-7 ans)
15:45 - 16:45 (8-10 ans) 
16:45 - 17:45 (10-14 ans)
18:30 - 19:45 (ados-adultes)

Enfants : DOJO Impressionnistes 
Ados-adultes : DOJO Corbin

ATELIER GESTION 
DES ÉCRANS (parents 
de l’école Jules Ferry 
uniquement)
École Jules Ferry
18:30 - 20:00

INITIATION À LA PERCUSSION 
AFRICAINE 
Espace 16/25 Médiathèque 
18:00 - 19:00 (8-14 ans)
19:00 – 20h00 (14 ans et +)

ARTS MARTIAUX
NIHON TAÏ JITSU
ECAM DOJO Ile Impressionnistes
17:15-18:15 (6-7 ans)
18:15-19:15 (8-10 ans)
19:15-20:15 (9-14 ans)
20:15-21:30 (ados-adultes)

ATELIER COMÉDIE MUSICALE 
FRANÇAIS-ANGLAIS (12-16 ans)
Maison Pour Tous MJC Chatou
18:15 - 19:45

VEILLÉE EN CHANSON 
(adultes)
Maternelle et Ribambelle
20:30 - 21:30



SAMEDI 28 MARS DIMANCHE 29 MARS MARDI 31 MARS MERCREDI 1 AVRIL

DU	23	MARS	AU	1er AVRIL	2020	LE	DEFI	10	JOURS	POUR	VOIR	AUTREMENT	– ATELIERS	GRATUITS	

SOPHROLOGIE 
(adultes)
Maternelle et Ribambelle
12:30 - 13:30

ATELIER COUTURE (8-25 ANS)
Maison Pour Tous MJC de Chatou
17:00 - 19:00

SOIRÉE DE CLÔTURE DU DÉFI 
DES 10 JOURS 
(ouvert à tous)
Espace Hal Singer 
Médiathèque
19:00 - 21:00

ARTS MARTIAUX
NIHON TAÏ JITSU (ados-adultes)
ECAM DOJO Ile des 
Impressionnistes
09:00  - 12:00

EVEIL EN ANGLAIS (2-5 ans)
Maternelle et Ribambelle
11:00 - 12:00

ATELIER « PROTÈGE-LIVRE » 
(ados-adultes)
Médiathèque de Chatou
11:00 - 12:00

RELAXATION EN FAMILLE 
(parents-enfants)
Maternelle et Ribambelle
11:00 - 12:00

SOIRÉE JEUX 
(enfants de la maison 
de quartier)
Maison de Quartier 
Gambetta
16:30 - 19:00

CONTES EN FAMILLE 
(parents-enfants 6 ans et +)
Relais Saint Louis
15:00 - 17:00

LABO GESTION DES 
EMOTIONS
Centre de Loisirs Galopins
15:00 - 16:00

ATELIER CROCHET (9/12 ans)
Little Papoum
11:00 - 12:30

ATELIER LEGO 
(parents-enfants)
Centre de Loisirs Les Galopins
14:00 - 16:00

ATELIER POSTURAL 
BONNE OU MAUVAISE POSTURE 
? QUE FAIRE AU QUOTIDIEN
(adultes/enfants 9 ans et +)
Cabinet du Pont de Chatou
14:00 - 15:00

APRÈS MIDI CRÉATIVE 
(tout public)
Maison du Quartier Gambetta
14:00 - 18:00

BADMINTON (7 ans et +)
Gymnase Corbin
14:00 - 15:30

ARTS MARTIAUX 
NIHON TAÏ JITSU 
ECAM (Ecole Catovienne 
d’Arts Martiaux) Dojo Ile 
des Impressionnistes
19:15 - 20:15 (parents-
enfants)
20:15 - 21:30 (adultes)

APRÈS-MIDI JEUX 
EN FAMILLE (6-15 ans)
Association L’Eau Vive
15:30 - 17:30

ARTS MARTIAUX
NIHON TAÏ JITSU
ECAM
Enfants : Ile des Impressionnistes
14h15-14:45 (4-5 ans)
14:45-15:45 (6-7 ans)
15:45-16:45 (8-10 ans)
16:45-17:45 (10-14 ans)
Ados-adultes : Gymnase Corbin
18h30-20h00 (ados-adultes)

ATELIER PANDACRAFT 
(parents-enfants 3/7 ans et 
8/12 ans)
Centre de Loisirs Les Galopins
14:00 - 16:00

JEU "LOUPS-GAROUS 
DE THIERCELIEUX" 
(14 ans et +) 
Espace 16/25 Médiathèque 
soit 14:00 - 15:00 séance 1
soit 16:00 – 17:00 séance 2

MATIN APRES-MIDI

LUNDI 30 MARS
PILATES (ADULTES)
Maternelle et Ribambelle
12:30 - 13:30

LUDOCAT JEUX DE SOCIÉTÉ 
(parents-enfants)
Médiathèque de Chatou
14:00 - 18:00

« CONSTRUIS TON ROBOT » 
ATELIER DE BRICOLAGE (5-10 ans)
Médiathèque de Chatou
14:30 - 16:00

FIT'N TAÏ (ados-adultes)
ECAM (Ecole d’Arts 
Martiaux) DOJO Corbin
09:30 - 12:00

ATELIER CUISINE (6-14 ans)
avec Boudoir de Madame 
Lieu: Biocoop La Chouette de 
Montesson
15:30 - 17:00

REMISE DE LOTS 
CONCOURS KANGOUROU KIDS 
Kangourou Kids Chatou
17:00 – 18:00

APRÈS MIDI JEUX GÉANTS 
EN BOIS (parents-enfants)
Centre de Loisirs Les Galopins
14:00 - 18:00

Inscription aux ateliers : sur notre site www.10jourspourvoirautrement.org

DIMANCHE 29 MARS

GOÛTER PARTICIPATIF 
(participants des ateliers)
Les Galopins
16:00 - 17:00

ARTS MARTIAUX
NIHON TAÏ JITSU
ECAM - DOJO Ile des 
Impressionnistes
17:15-18:15 (6-7 ans)
18:15-19:15 (8-10 ans)
20:15-21:15 (adultes)



TEMPS	FORTS	PERMANENTS	DU	DEFI	10	JOURS	POUR	VOIR	AUTREMENT

PENDANT LES 10 JOURS, VOUS POURREZ ÉGALEMENT ASSISTER AUX EXPOSITIONS ET PARTICIPER AUX CONCOURS QUI AURONT LIEU DANS LES ÉTABLISSEMENTS PARTENAIRES :

LIBRAIRIE

Librairie des Petits Mots des hauts de Chatou 
Vitrine « LES ECRANS ET LES ENFANTS » et « S’OCCUPER AUTREMENT »

La Médiathèque comme chaque année s’associe aux « 10 jours pour voir autrement » :

Du 3 au 28 mars 2020 la Médiathèque pratique le Do It Yourself ou DIY pour les initiés !
Vous avez envie de fabriquer par vous-mêmes mille et une choses mais vous n’osez pas vous lancer. Venez 
découvrir ce que la médiathèque vous propose tout au long du mois de mars et développer votre créativité !
Expositions
« Mode en papier » Valérie Richard, artiste catovienne
« Création textile et fil de fer » Astrid Lecornu
« Collages créatifs » exposition croisée de Catherine Chabry et Christophe Gautier

Portes ouvertes des classes alto, saxo et théâtre du Conservatoire 

ESPACE HAL SINGER

CONCOURS 
Concours Kangourou Kids avec Remise de lots (voir modalités sur notre site)
Concours « le plus beau dessin ou bricolage aquatique » , objets à déposer chez Kangourou Kids

INSCRIPTION AUX ATELIERS
SUR NOTRE SITE WEB

https://10jourspourvoirautrement.org

Retrouvez le programme complet sur notre site : https://10jourspourvoirautrement.org
ou le site de la médiathèque: http://www.mediatheque-chatou.com

SOIRÉE DE CLÔTURE DU DÉFI DES 10 JOURS (ouvert à tous)
Espace Hal Singer Médiathèque
Le mercredi 1er avril de 19:00 à 21:00



ECOLES	ET	CENTRES	DE	LOISIRS	DU	DEFI	10	JOURS	POUR	VOIR	AUTREMENT

PENDANT LES 10 JOURS, LES ANIMATEURS DU PERISCOLAIRE SE MOBILISENT POUR PROPOSER AUX ENFANTS DES ANIMATIONS DANS LES ÉTABLISSEMENTS SUIVANTS :

Lieu Evénement Pour	qui? Temps Date Horaire Inscription	

BOUSSON
Activité	manuelle	avec	produit	du	quotidien	

(recyclage) parent	/	enfant Périscolaire du	23/03	au	27/03	 de	17h15	à	18h15 Equipe	Périscolaire	

CHAMPAGNES
Fête	foraine/	grands	jeux	autour	des	fruits	

et	légumes parent	/	enfant Périscolaire Jeudi	26/03 18h30-19h30 Equipe	Périscolaire	
CHAMPS	MOUTONS	

MATERNELLE Fun	Games Périscolaire Vendredi	27/03 18h30-19h30 Equipe	Périscolaire	

CHARDROTTES
Atelier	papa	maman	racontez-nous	une	

histoire parent	/	enfant Périscolaire Mercredi Equipe	Périscolaire	
CHARDROTTES Grand	Jeu	 Périscolaire Mardi	24/03 17h-18h30 Equipe	Périscolaire	
CHARDROTTES Spectacle	ombres	chinoises parent	/	enfant Périscolaire Vendredi	27/03 17h-18h30 Equipe	Périscolaire	

CORMIERS
Fabriquer	des	marionnettes	chaussettes	

c'est	chouette parent	/	enfant Périscolaire Jeudi	26/03 17h-18h	 Equipe	Périscolaire	
LARRIS Atelier	XI	QUONG	et	Sophrologie parent	/	enfant Périscolaire du	23/03	au	31/03 17h15-18h15 Equipe	Périscolaire	

LARRIS
Sophrologie avec	Valérie	Figura	Cabinet	

Esperienza
moyennes	et	

grandes	sections Temps Scolaire Mardi	31/03 9h00 Les Larris
LARRIS Journée	détente parent	/	enfant Périscolaire Mercredi	1/04 17h15-18h15 Equipe	Périscolaire	

MAROLLES Animation	Dansante parent	/	enfant Périscolaire Vendredi	27/03 18h30-19h30 Equipe	Périscolaire	
SABINETTES Veillée	avec	Jean	Rostand Périscolaire Vendredi	27/03 18h30-19h30 Equipe	Périscolaire	

CHAMPS	MOUTONS	
ELEMENTAIRE Fun	Games Périscolaire Vendredi	27/03 18h30-19h30 Equipe	Périscolaire	
JEAN	ROSTAND Veillée	avec	les	sabinettes Périscolaire Vendredi	27/03 18h30-19h30 Equipe	Périscolaire	
JULES	FERRY Soirée	jouons	ensembles parent	/	enfant Périscolaire Jeudi	26/03 18h30-20h Equipe	Périscolaire	
VAL	FLEURI Veillée	La	vie	en	acceuil	de	loisirs Périscolaire Mardi	24/03 18h30-20h Equipe	Périscolaire	

VICTOR	HUGO Soirée	impro	théatre parent	/	enfant Périscolaire Vendredi	27/03 19h Equipe	Périscolaire	
Accueil	loisirs	CHAMPAGNES Veillée Périscolaire Mercredi	1/04 18h-19h30 Centre	de	loisirs

LES	CORSAIRES	 Veillée Périscolaire Mercredi	25/03 18h-19h30 Centre	de	loisirs

GALOPINS
Atelier	bricolage	Rémi	les	p'tits	clous	et	jeux	

de	plateau	avec	Victor	Hugo Périscolaire Mercredi	25/03 9h-12h Centre	de	loisirs

GALOPINS Jeux	de	société	 Périscolaire Mercredi	25/03
Sur	temps	d'acceuil

du	soir Centre	de	loisirs
GALOPINS Spectacle	les	12	travaux	d'Hercule parent	/	enfant Périscolaire Mercredi	1/04 Centre	de	loisirs

Accueil	loisirs	VAL	FLEURI
Jeux	de	société,	activitées	manuelles,	jeux	

sportifs Périscolaire Mercredi	1/04 17h-18h30 Centre	de	loisirs



ECOLES	ET	CENTRES	DE	LOISIRS	DU	DEFI	10	JOURS	POUR	VOIR	AUTREMENT

PENDANT LES 10 JOURS, LES ANIMATEURS DU PERISCOLAIRE SE MOBILISENT POUR PROPOSER AUX ENFANTS DES ANIMATIONS DANS LES ÉTABLISSEMENTS SUIVANTS :

Lieu Evénement Pour	qui? Temps Date Horaire Inscription	
JULES	FERRY Sophrologie	6/8	ans enfant Hors	temps	scolaire Mardi	24/03 17h-17h40 Site	10	jours
JULES	FERRY Sophrologie	8/10	ans enfant Hors	temps	scolaire Mardi	24/03 17h50-18h30 Site	10	jours
JULES	FERRY Sophrologie	Adulte adulte Hors	temps	scolaire Jeudi	26/03 18h Site	10	jours
JULES	FERRY Atelier	Parents	Gestion	des	écrans adulte Hors	temps	scolaire Mercredi	25/03 18h30-20h Site	10	jours

VICTOR	HUGO Crochet	Faten	Dogguy enfant Temps	scolaire
Lundi	23/03	et	
Jeudi	26/03 en	journée	

VICTOR	HUGO Sophrologie	Valérie	Figura enfant Temps	scolaire Jeudi	26/03 en	journée	
VICTOR	HUGO Contes	:	Jardin	des	contes enfant Temps	scolaire Mardi	24/03 en	journée	

VICTOR	HUGO Psychomotricité	Mathilde	Etienne enfant Temps	scolaire
Jeudi	26/03	et	
mardi	31/03 en	journée	

VAL	FLEURI Sophrologie	Isabelle	Pourteau enfant Hors	temps	scolaire Jeudi	26/03 18h15 Val	fleuri	

VAL	FLEURI Méditation	Alain	Baud
enfant	CE2,	
CM1,	CM2 Hors	temps	scolaire Vendredi	27/03 18h15 Val	fleuri	

VAL	FLEURI Yoga	par	Yogatma enfant Hors	temps	scolaire Lundi	30/03 18h15 Val	fleuri	
CHAMPS	MOUTONS	

ELEMENTAIRE Jeux	de	société	Wilbox enfant Temps	scolaire
CHAMPS	MOUTONS	

ELEMENTAIRE Flute	à	bec	Maud	Paturel enfant Temps	scolaire
CHAMPS	MOUTONS	

ELEMENTAIRE Jeu	mediasphère enfant Temps	scolaire
Crèche	Vieux	Moulin Café	parents	sur	le	thème	des	écrans parent Temps	de	crèche Mardi	24/03 8h30

Crèche Le	Château	des	Poucets Portes	ouvertes	aux	parents parent Temps	de	crèche Du	23	au	27/03 9h00
Créches	des	Petits	Mousses Bébés	signes	atelier	langage	des	signes enfant Temps	de	crèche Jeudi	26/03

Collège	Paul	Bert	
Temps	de	déjeuner	Jeux	de	société	par	

Ludocat enfant Temps	scolaire Jeudi	26/03 12h30-14h30
Collège	Paul	Bert	 Mme	Marie	Lebec Députée	des	Yvelines,	

parlera	de	son	métier	de	Députée enfant Temps	scolaire Lundi	23/03 9h00 Collège
Collège	Paul	Bert	 Jeux	de	Société	avec	Ludocat enfant Temps	scolaire Jeudi	26/03 12h00 Collège
Collège	Paul	Bert	 Yoga	Carole	Vrignon le	lundi	30	à	12h30 enfant Temps	scolaire Lundi 30/03 12h30 Collège
Collège	Paul	Bert	 Sophro Cabinet	Esperienza Valérie	Figura	 enfant Temps	scolaire Vendredi	27/03 12h30 Collège



PARTENAIRES	ASSOCIATIFS	ET	PROFESSIONNELS	DU	DEFI	10	JOURS	POUR	VOIR	AUTREMENT

Espace Hal Singer
Médiathèque & Conservatoire
Espace 12-15 et 16-25
85 bd de la République
78400 Chatou
https://www.chatou.fr/Mes-loisirs/Culture
01 30 09 68 60 Cabinet Esperienza

Valérie Figura
Sophrologie – Pédagogie - Psychothérapie
1 place des Marguilliers, Chatou
07 61 76 32 09
www.cabinet-esperienza.com

ART ET CULTURE BIEN-ETRE
Maternelle et Ribambelle
Eveil et bien-être parents/enfants
57 bd de la République, Bâtiment 8, 3ème étage
78400 Chatou
www.materbelle.fr
01 85 39 05 47

Maison Pour Tous
105 rue du Général Leclerc
78400 Chatou
maisonpourtouschatou.free.fr
01 30 71 13 73

Galerie Bessières
Art Contemporain
Maison Levanneur
Ile des Impressionnistes
3 Rue du Bac, 78400 Chatou
www.bessieres-art-contemporain.com
06 75 62 83 33

Maison de Quartier Gambetta
31 avenue Gambetta
78400 Chatou
www.facebook.com/pages/category/Social-Service/Maison-de-
quartier-Gambetta-1714389358791608
01 39 52 32 28

Jardin du Conte - Claire Brown
Association de conteurs(ses)
Saint Germain en Laye 
06 74 08 92 12 - https://jardinduconte.org

JEUX DE SOCIETE
Wilfrid - Wilbox
Animation, Location et vente de Jeux de société
35 rue Rabelais
78500 Sartrouville
http://www.wilbox.fr
06 52 80 87 27

LudoCat
Ludothèque mobile 
à Chatou
www.facebook.com/LudoCat-
308083283203808/ 
ludocat78400@gmail.com

MUSIQUE

L’Ecole de Musique de Chatou
4 rue de la Paroisse
78400 Chatou
www.lecoledemusique.fr
06 09 11 10 68 

Zaka Culture
Percussions Africaines
www.facebook.com/pg/
ZakaCulture

Isabelle Pourteau
Sophrologue, Soutien psycho, Psychiatrie 
138, rue Léon Barbier, Chatou
ipourteau@hotmail.com, 06 63 28 66 68

Alain Baud
Hypnothérapeute, formateur, coach 
Ki2nous2
https://www.theraneo.com/ki2nous2

Laurent Lemière osthéopathe
Audrey Gasparini ergothérapeute
Carole Vrignon yoga
Cabinet du Pont de Chatou
Orthophonie. Ostéopathie. Psychologie. Sports. 
Soins Infirmiers. Sophrologie. Ergothérapie. 
1 place des Marguilliers, Chatou
http://cabinetdupontdechatou.fr

BIEN-ETRE
Centre de yoga Iyengar de Chatou
contact@yogatma.net
Ludovic Bertauld 0670184247

B. Signe Sereny Baby - Bébé Signe
Ateliers de maternage et paternage proximal 
b.signe.bebe@gmail.com
Bertille Poincelet
06.09.79.57.01

Valérie Creïs
Sophrologue
valerie.creis@inspiration-sophro.fr
06.49.84.59.48

Stéphanie Cabot Fontan
Sophrologue
06 14 20 86 80
stephanie.cabot78@neuf.fr

Mathilde Étienne 
Cabinet Psychomotricité 
mathilde.etienne.psychomot@gmail.com
0660742828

BRICKS 4 KIDZ
Animation avec des briques LEGO
Thierry LOSA 
tlosa@bricks4kidz.com
06 61 51 24 95

Calmer Parenting
Anne Peymirat
Coach parental, conferenciere, auteure
https://www.calmerparenting.fr/
06 50 55 57 57

Sur1nuage - LIE PAO Chantal & Desprez Sylvie
rééquilibrage énergétique DO IN
06 69 20 63 31
sur1nuage78@gmail.com

Virginie Floquet
Méditation, mindfullness à l’Eau Vive, Chatou
coursimago@gmail.com, 06 10 82 53 95



COMMERCANTS

PARTENAIRES	ASSOCIATIFS	ET	PROFESSIONNELS		DU	DEFI	10	JOURS	POUR	VOIR	AUTREMENT

Le Boudoir de Madame
Traiteur en gourmandises
1 rue Chopin 
78100 Saint Germain en Laye
http://le-boudoir-de-madame.fr
07 69 04 82 82

Biocoop La Chouette 
de Montesson
11 Rue du Président René Coty
78360 Montesson
www.biocoop-lachouette.fr
09 63 59 94 84

Ludovic de Cockborne
Photographe
http://www.bobostudio.fr

PROFESSIONNELS
Marco Optique
Opticien diplômé
1 av Marechal Foch
78400 Chatou
www.marcooptique.com
01 39 52 44 42

Librairie Les Petits Mots
12 avenue Guy de Maupassant
78400 Chatou
01 30 53 08 13

MECENES TOTE BAGS 2020

Stéphane Plaza Immobilier 
Agence de Chatou Montesson
14 Avenue du Maréchal Foch
78400 Chatou
www.stephaneplazaimmobilier.com
01 61 30 51 20 

Dinette café - Salon de thé
18 avenue Galliéni
78110 Le Vésinet
01 75 93 02 77

KangourouKids
Agence de garde d’enfants
57 boulevard de la République 
Espace lumière - Bâtiment 8
78400 Chatou 
01 30 71 69 32
https://chatou.kangouroukids.fr

La théière apprivoisée
Salon de Thé
21 Avenue du Maréchal Juin 
78420 Carrières-sur-Seine`
http://latheiereapprivoisee.fr

Faten Dogguy
NAÏADS
Créatrice d’objets en crochet
fatend@gmail.com
https://www.instagram.com/naiads_fr/

Galerie Bessières
Art Contemporain
Maison Levanneur
Ile des Impressionnistes
3 Rue du Bac, 78400 Chatou
www.bessieres-art-contemporain.com
06 75 62 83 33

SPORT

Escrime de la Boucle
80 r Auguste Renoir 
78400 Chatou
www.facebook.com/escrimedelabouclechatou/
06 62 65 69 56

ECAM 
Ecole Catovienne d’Arts Martiaux
http://www.ecam78.com
ecamchatou@gmail.com
01 30 71 51 77
Lieux: DOJO Corbin
80 Rue Auguste Renoir, 78400 Chatou
DOJO de l'Ile des Impressionnistes 
Centre sportif de l’Ile des Impressionnistes

Badminton Club de Chatou
Gymnase Corbin
80, rue Auguste Renoir 
78400 Chatou http://chatoubadmintonclub.fr

Little Papoum
Boutique Jouets et Ateliers 
13 Avenue du Maréchal Juin
Carrières sur Seine
https://www.facebook.com/littlepapoum/
01 30 09 33 69

L’Eau Vive 
Maison ouverte à tous de la paroisse de Chatou
15 Avenue d'Epremesnil
78400 Chatou
http://www.eauvivechatou.org
01 39 52 23 38
Relais Saint Louis
30 bis rue Auguste Renoir
78400 Chatou
01 30 71 23 95

AUTRES ETABLISSEMENTS 

Stephanie Brillet
Avocate
stephanie.brillet@yahoo.fr
0658165152

Les Petits Clous - Rémi Leveque
Ateliers de Bricolage enfants
contact@lespetitsclous.fr
https://lepetitsclous.fr

Pandacraft
Kits créatifs 
et éducatifs pour enfants
https://www.pandacraft.fr



NOS	PARTENAIRES	INSTITUTIONNELS	ET	LES	ETABLISSEMENTS	SCOLAIRES	PARTICIPANTS

INSTITUTIONNELS ECOLES PRIMAIRES

Mairie de Chatou

Education Nationale

Marie Lebec
Députée

Marta de Cidrac
Sénatrice

REMERCIE 
CHALEUREUSEMENT TOUS 
SES PARTENAIRES POUR 

LEUR INVESTISSEMENT ET 
LEUR CONTRIBUTION A LA 

REUSSITE DE L’EVENEMENT ! 

CENTRES DE LOISIRS

COLLEGES
Collège Paul Bert
12 rue des Ecoles
78400 Chatou

Collège Auguste Renoir
71 rue Auguste Renoir
78400 Chatou

Ecole Jules Ferry 
49 rue Léon Barbier, 78400 Chatou
Ecole Victor Hugo
5 Chemin de Traverse, 78400 Chatou
Ecole des Champagnes
26 rue des Vignobles, 78400 Chatou

Ecole des Chardrottes
5 Chemin de Traverse, 78400 Chatou
Ecole Les Larris
226 rue du Général Leclerc, 78400 Chatou
Ecole des Sabinettes
5 rue des Sabinettes, 78400 Chatou
Ecole des Champs Moutons
48 rue des VIgnobles, 78400 Chatou
Ecole Jean Rostand
11 rue des Sabinettes, 78400 Chatou
Ecole Ernest Bousson
22 av Ernest Bousson, 78400 Chatou

ALE CHAMPAGNES
26 rue des Vignobles, 78400 Chatou
ALE CORSAIRES
10, rue des Champs Roger, 78400 Chatou
ALE GALOPINS
4 rue de l’Asile, 78400 Chatou



DES	QUESTIONS	?
CONTACTEZ-NOUS	!

Nathalie	MOULIN	au	06-84-64-15-32

10jourspourvoirautrement@gmail.com

10jourspourvoirautrement.org

10jourspourvoirautrement

10_jours

PARMI	NOS	PARTENAIRES…
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CHATOU MONTESSON

NOS	MÉCÈNES	TOTE-BAGS


